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Oggetto:  Progetto di valutazione
multidimensionale dell’anziano.

Seconda e ultima fase. D.G.R. n.4619
del 9 dicembre 1998.

Il Vice Presidente e Assessore alle Politiche Sanitarie avv. Fabio Gava, riferisce
guanto segue.

La Giunta Regionale, con provvedimento n.4619 del 9 dicembre 1998, ha approvato
e finanziato il Progetto di valutazione multidimensionale dellanziano. L’iniziativa
prevedeva di somministrare a circa 70.000 persone ultrasettantacinquenni residenti a
domicilio (il 25% del totale nel Veneto) un questionario finalizzato alla mappatura dello
stato di salute e dei bisogni sanitari di questo segmento di popolazione. Il Progetto e
tuttora fortemente innovativo sia per i contenuti (si tratta infatti di una fascia di popolazione
anziana relativamente poco studiata, anche se sempre piu rilevante da un punto di vista
demografico e di programmazione socio-sanitaria), sia per le modalitd di raccolta
dell'informazione (su supporto cartaceo, su floppy-disk, e su e-mail), sia infine per |l
coinvolgimento capillare dei medici di medicina generale e del personale medico dei
Distretti e delle Unita di valutazione geriatriche.

Nell'ambito del Progetto é stato realizzato un convegno di studi e un sito Web. Nel
corso del 2001 sono state raccolte le informazioni inviate su supporto magnetico (circa
21.794 questionari); attualmente, si sta procedendo al caricamento dei rimanenti 50.000
circa questionari cartacei.

Per poter utilizzare l'imponente massa di informazioni che si possono trarre dal
Progetto, € opportuno completare il lavoro attraverso una seconda e ultima fase, che
prevede le seguenti attivita:
= costituzione di un comitato scientifico, d’'intesa con la Direzione regionale per la

Programmazione Socio-Sanitaria;
= attuazione di un seminario di epidemiologia assistenziale per i referenti del Progetto;

Mod. A - originale



= organizzazione di un convegno di studi per la presentazione dei dati finali.

Si propone di dare attuazione alla seconda e ultima fase del Progetto in collaborazione
con I'Azienda Sanitaria n.4, cui e affidato anche I'incarico della gestione economico-
organizzativa dell'iniziativa, conformemente alla nota n.22504 del 2 luglio 2002 della
stessa Azienda.

Le attivita previste (descritte nellallegato n.1l): seminario di epidemiologia
assistenziale; caricamento delle 50.000 schede; coordinamento di progetto; lavori di
gruppo tematici provinciali; consulenza e supervisione; convegno di studi; comportano un
costo di euro 191.409,6, (indicato nell'allegato n.2). Tale somma e impegnata sul capitolo
60047 del bilancio dell’esercizio in corso che presenta sufficiente capienza, trattandosi di
rilevazione di “epidemiologia assistenziale” in grado di fornire indicazioni sulla stato di
salute e sui bisogni sanitari della popolazione anziana, e sara erogata all’Azienda
Sanitaria n.4 nel seguente modo: 50% all’'esecutivita del presente atto; il restante 50% alla
presentazione, alla Direzione regionale per la Programmazione Socio-Sanitaria, di una
completa rendicontazione delle spese sostenute.

| risultati scientifici delle attivita sviluppate nell'ambito della presente iniziativa sono di
proprieta della Regione del Veneto.

La seconda e ultima fase del Progetto si concludera entro il corrente anno.

Il Vice Presidente e Assessore alle Politiche Sanitarie avv. Fabio Gava, conclude la
propria relazione e sottopone all’approvazione della Giunta Regionale il seguente
provvedimento.

LA GIUNTA REGIONALE

= Udito il relatore, Vice Presidente e Assessore alle Politiche Sanitarie avv. Fabio Gava,
incaricato dell'istruzione dell’argomento in questione ai sensi dell'art.33, comma 2 dello
Statuto, il quale da atto che la struttura competente ha attestato I'avvenuta regolare
istruttoria della pratica, anche in ordine alla compatibilita con la legislazione regionale e
statale.

= Vistala D.G.R. n.4619 del 9 dicembre 1998.
DELIBERA

1. di approvare la seconda e ultima fase del Progetto di valutazione multidimensionale
dell'anziano di cui alla D.G.R. n.4619 del 9 dicembre 1998, con modalita e termini in
premessa specificati, conformemente a quanto indicato negli allegati n.1 e n.2 che
costituiscono parte integrante ed essenziale del presente atto;

2. di dare attuazione alla seconda e ultima fase del Progetto in collaborazione con
'Azienda Sanitaria n.4, cui é affidato anche lincarico della gestione economico-
organizzativa dell'iniziativa, conformemente alla nota n.22504 del 2 luglio 2002 della
stessa Azienda;

3. di quantificare in euro 191.409,6 il contributo da erogare allAzienda Sanitaria n.4, nel
seguente modo: 50% all’esecutivita del presente atto; il restante 50% alla
presentazione, alla Direzione regionale per la Programmazione Socio-Sanitaria, di una
completa rendicontazione delle spese sostenute;



4. diimpegnare la somma di euro 191.409,6 sul capitolo 60047 del bilancio dell’esercizio
in corso che presenta sufficiente capienza.

Sottoposto a votazione, il presente provvedimento viene approvato con voti unanimi e
palesi.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Dott. Antonio Menetto On. Dott. Giancarlo Galan



DIREZIONE RAGIONERIA E TRIBUTI

Visto e assunto I’'impegno di €. sul capitolo

del bilancio di previsione per I’ esercizio an. (art. 43 dellal.r. 29 novembre 2001, n. 39)

Venezia,




Allegato n.1

PIANO DI LAVORO

Progetto di valutazione multidimensionale dell’anziano. Seconda e ultima fase.

Premessa:

Obiettivo:

Metodo:

Percorso:

D.G.R. n.4619 del 9 dicembre 1998.

Il lavoro della seconda e ultima fase parte dalla disponibilita dei dati
preliminari su circa 20.000 schede del Progetto di valutazione
multidimensionale  dellanziano, che  costituiscono un  campione
sufficientemente rappresentativo della popolazione di ultrasettantacinquenni
nel Veneto. Molti di questi dati sono originali sia per la popolazione che
indagano (in particolare per gli ultranovantenni), sia per lo spettro di problemi
medici indagati, sia per il coinvolgimento attivo del MMG, contribuendo cosi a
dare un quadro in termini di “epidemiologia assistenziale” del grande
anziano. Il Progetto ha inoltre permesso di consolidare una rete di
collaborazioni a livello regionale e locale tra MMG e medici del territorio che
rappresenta una risorsa strategica per lo studio e il miglioramento dei
percorsi di cura e assistenza.

Conoscere ed analizzare criticamente i percorsi di cura e assistenza del
grande anziano alla luce delle evidenze disponibili in letteratura. | nuclei
tematici preliminarmente individuati sono i seguenti:

- diabete;

- deficit cognitivo/demenza/ depressione/ansia;

- ipertensione/cardiopatia ischemica/malattie cerebrovascolari;

- traumatologia e fratture;

- cancro e paziente con prognosi sfavorevole a 1 anno.

Il metodo e quello della “ricerca — formazione — aggiornamento” per il quale si
rinvia alla monografia del Prof. Gianni Tognoni su “Ricerca & Pratica” e
allesempio del progetto EDMG dell'lstituto Mario Negri Sud
(http://www.cmns.mneqri.it/).

Seminario di Epidemiologia Assistenziale:

- restituzione dei dati preliminari dello studio trasversale,

- formazione dei gruppi di lavoro tematici (vedi sopra),

- esame dei percorsi di cura e assistenza all'interno dei gruppi di lavoro
tematici:

- attraverso l'analisi e la discussione dei dati preliminari del Progetto di
valutazione multidimensionale dell’anziano,

- attraverso I'analisi e la discussione delle evidenze disponibili,

- individuazione del debito informativo: quali ipotesi di percorso di cura e di
assistenza e quali informazioni per la verifica delle ipotesi.

Caricamento sequenziale delle schede cartacee (in particolare, quelle
relative alle ULSS n.4 e n.6 ed agli ultranovantenni) e lo svolgimento
dell'analisi epidemiologica.

Link all'anagrafica di un campione di questionari, al fine di effettuare un
follow-up sugli esiti di salute rilevanti (morte, ricovero in struttura
residenziale, eventi clinici rilevanti, consumo di risorse).

Aggiornamento del sito (http://www.osservareperconoscere.it/).



http://www.cmns.mnegri.it/
http://www.osservareperconoscere.it/).

Destinatari:

Convegno di studi:

- presentazione dei dati finali del Progetto di valutazione multidimensionale
dell’anziano,

- presentazione dei protocolli di indagine di coorte dei gruppi di lavoro
tematici.

(per il seminario) MMG e medici ULSS (geriatria territtoriale, Distretti Socio-
Sanitari) referenti del Progetto di valutazione multidimensionale dell’anziano
e del progetto Argento; referenti dei progetti di ricerca socio-sanitaria sugli
anziani della Regione Veneto (VELCA, SIA, BUDGET DSS,...). In tutto 40-50
partecipanti.

(per il Convegno) Direzioni Regionali, Aziende ULSS, Operatori Territoriali ed
Ospedalieri.



